
Sicher in die Ausbildung starten - Stolperfallen vermeiden  
 
Berufliches Ausbildungszentrum (BAZ) Esslingen: 55 Auszubildende aus 18 
Ausbildungsbetrieben aus dem Landkreis Esslingen starteten mit einem Azubi-Startseminar 
in ihre Ausbildung. Für viele dieser neuen Auszubildenden begann am 01. September ein 
neuer und wichtiger Lebensabschnitt - sie starteten in ihre berufliche Laufbahn. Damit sie 
sich in diesem so prägenden Lebensabschnitt gleich von Beginn an gut zu Recht finden, 
führt das BAZ Esslingen bereits im sechsten Jahr Azubi-Startseminare durch.  
 
Erwartungen, Ängste und Wünsche sowie aktuelle Veränderungen im Leben der Azubis 
wurden diskutiert. Die Mitarbeiter des BAZ Esslingen wiesen auf Rechte und Pflichten der 
beiden Ausbildungspartner, sowie auf Verhaltensregeln im Unternehmen, in der 
Berufsschule und im Umgang mit Kunden hin. Um den jungen Erwachsenen mehr 
Handlungssicherheit im Ausbildungsalltag zu vermitteln, standen nach der Mittagspause 
erlebnispädagogische Vertrauens-, und knifflige Kooperationsübungen im Fokus des 
Seminars. Die Auszubildenden erkannten recht schnell, dass Themen wie eindeutige 
Absprachen und Nachfragen, ein respektvolles und vertrauensvolles Miteinander, frühzeitige 
Kommunikation bei Unklarheiten, Unsicherheiten oder Unbehaglichkeiten in der Ausbildung 
die Zusammenarbeit erleichtern. Auch unerwartete Situationen, die während einer 
mehrjährigen Ausbildungszeit vorkommen können, wurden in den Übungen dargestellt. 
Wichtig sind darüber hinaus regelmäßige Feedback-Gespräche mit den Ausbildern und 
Anleitern, sowie eine regelmäßige Überprüfung des Wissensstandes. Ausgestattet mit  
Feedback-Regeln, einem Handout mit den wichtigsten Informationen, sowie einem 
Teilnahmezertifikat des Seminarbesuches, traten die Teilnehmer den Heimweg an. 
 
Das Azubi-Startseminar wurde im Rahmen des Projekts „ZUKUNFT AUSBILDUNG“ 
durchgeführt. Gefördert wird dieses Projekt von der Vector-Stiftung. Initiiert wurden die 
Betriebskontakte durch das Ausbildungsnetzwerk Esslingen, das gefördert wird als 
JOBSTARTER plus-Projekt aus Mitteln des Bundesministeriums für Bildung und Forschung 
und des Europäischen Sozialfonds. Die Chance einen Ausbildungsplatz in einem regionalen 
Betrieb für 2017 zu ergattern, bietet das BAZ Esslingen im Rahmen des 9. Ausbildungsplatz 
Speed-Datings am 19.11.2016. Interessierte Teilnehmer/-innen können sich bis 28.10.16 
unter www.baz-esslingen.com informieren und anmelden. 
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